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En France, 3 millions de 

personnes ne savent  pas 

vraiment lire, soit 9% des 18-65 

ans. 



Un naufrage national 



Les tests de la Journée d’appel de 

préparation à la Défense (JAPD) révèlent que 

21 % des jeunes âgés de 17 ans sont des 

lecteurs inefficaces, dont 5 % sont en 

situation d’illettrisme. 
  



JDC 2017 - Pourcentages de jeunes en difficulté 

de lecture selon le département 

Somme 16,35 

Aisne 18,35 

Oise 13,87 



Hauts de France :  

13 000 jeunes concernés 



Hauts de France:  

11% des 18-65 ans  

sont concernés contre 7 %  

en France métropolitaine 

Soit 405 000 personnes dont près de 

200 000 salariés 



60,5 % sont des hommes 

39,5 % sont des femmes 



 

 

 

 

La moitié des personnes en situation d’illettrisme  

vit dans des zones faiblement peuplées :  

26 % dans les zones rurales  

22,5 % dans des villes de moins de 20 000 habitants  

 

L’autre moitié vit dans des zones urbaines :  

14 % dans les villes de plus de 20 000 habitants  

27,5 % dans les villes de plus de 100 000 habitants  

10 % en région parisienne 

 

 

 

 

 



Plus de la moitié des personnes en situation  

d’illettrisme ont un emploi.  

 

51 % des personnes en situation d’illettrisme sont dans 

l’emploi  

10 % sont au chômage  

17,5 % sont retraités  

13,5 % en formation ou en inactivité́  

8 % sont au foyer 



 

 

 

 

71 % des personnes en situation d’illettrisme utilisaient 

exclusivement le français à la maison  

à l’âge de 5 ans  

 

On note globalement que 6 % des personnes qui 

utilisaient exclusivement le français à la maison à 5 ans 

sont en situation d’illettrisme contre 16 % de celles qui 

utilisaient uniquement une langue étrangère ou régionale 

au même âge 



Un « handicap » qui nécessite des stratégies de 

contournement. C’est douloureux! 



L'illettrisme a été érigé, en 2013, en une grande 

cause nationale.  



Témoignage : Fabrice, 49 ans, travaille dans 

l’informatique et la manutention 

 

« Au travail, j'avais toujours un calepin où je répertoriais 

des mots. Dès que je ne connaissais pas une orthographe, 

je demandais à un collègue de me l'écrire. » Mais remplir 

des formulaires administratifs à la mairie ou à Pôle emploi 

lui provoque « des boules au ventre ». 



Etre illettré : c’est quoi? 

 

Un illettré est un adulte qui a été scolarisé mais 

qui a désappris faute d’apprentissages solides 

et de pratique suffisante. Etre illettré est une 

inégalité sociale qui conduit à l’exclusion 



Etre illettré : pourquoi? 



 Un passé scolaire douloureux, 

 Des situations de rupture,  

 Des difficultés familiales, professionnelles, sociales, des situations de travail où 

le recours à l’écrit n’est pas nécessaire. 

 Un effritement des compétences de base lorsqu’elles ne sont pas utilisées, 

pratiquées, des problèmes de santé… 

 

 

La notion d'illettrisme, directement liée aux transformations sociétales et à ses 

exigences sociales, culturelles, politiques et économiques, évolue en permanence 

dans une société ou les exigences augmentent. 



Les conséquences de l’illettrisme 

 
- Le développement d'un sentiment de dévalorisation de 

soi 

- Les difficultés à communiquer, à s'exprimer, à échanger 

-     Les difficultés à utiliser des biens et des services, à 

accéder aux soins, au logement, ... 

-     Les difficultés à accéder à l'information, à construire de 

nouvelles connaissances 

-     Les difficultés à accéder à l'emploi, à faire face aux 

changements dans son entreprise 

-     Les difficultés à participer à la vie sociale et culturelle 

 

 



Les formes de l'illettrisme 
- Ne pas savoir se repérer dans le temps et 

dans l’espace et circuler seul 

- Ne pas pouvoir faire ses courses 

- Ne pas savoir prendre un médicament 

- Impossible de savoir à quelle heure 

arrivera le bus, comment réchauffer tel plat 

cuisiné, combien réclame la banque, ou de 

quoi parle l'avenant au contrat de travail. 

 



 Ne pas savoir lire une notice 

 Ne pas savoir utiliser un appareil 

 Ne pas pouvoir suivre la scolarité de son enfant 

 Ne pas pouvoir entrer dans la lecture d’un livre 

 Ne pas pouvoir retirer de l’argent d’un distributeur 

automatique 

 Ne pas pouvoir lire un schéma 

 Ne pas savoir lire une consigne de travail ou de sécurité 

 Ne pas savoir lire un planning d’horaires de travail 

 Ne pas savoir calculer des quantités 

 Ne pas pouvoir communiquer avec son entourage au 

travail (clients, collègues, etc) 
 … 



L’illettrisme touche aussi des cadres dans 

l'entreprise. 

 

 

Témoignages.  



Mickaël, 32 ans, trader 

Dans mon quotidien, ça me sert 

rarement. Mais quand j'ai dû écrire 

ma première synthèse, j'ai bloqué. Je 

n'y arrivais plus. J'avais tellement 

honte de le dire…" 

https://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/troisieme-groupe/%C3%A9crire/


Pascal, 49 ans, responsable international des formations dans un 

grand groupe hôtelier 

 

"Je me suis vu retirer des dossiers, des clients, parce que dans mes mails, 

j'écris comme je parle." "Quand je dois rédiger une formation, je ne le fais 

jamais dans l'urgence, je prends le temps de faire corriger. Quand je suis au 

tableau, en animation, pas question de faire une faute ! Alors je répète toute 

la nuit avant d'y aller. Et, au cas où, j'ai toujours des antisèches avec moi."  

https://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/retirer/
https://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/r%C3%A9diger/
https://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/troisieme-groupe/aller/


"ON A VU DES PERSONNES SE 

SUICIDER" 

 

Benoît Hess, sociologue spécialisé dans 

l'illettrisme  



Le plan de prévention de l'illettrisme 

 



Dispositifs d'accompagnement  

 L’aide personnalisée en faveur des élèves en difficulté  

 Les stages de remise à niveau durant les vacances 

scolaires  

 L’accompagnement éducatif dans les écoles de 

l'éducation prioritaire 



DES MESURES 

 Dédoublement des CPs et CE1 en REP 

 Abaissement instruction à 3 ans 

 Des guides pour les enseignants 

 Mobilisation en faveur du livre 

 École : activité pédagogique complémentaire  

 Collège : AP  

 Dispositif devoirs faits 

 Contrats de réussite 

 

 

 

 



Mobilisation des acteurs de l’école primaire 
Les familles 

Les personnels d’encadrement de l’Éducation nationale 

Les partenaires :  

 l’Agence nationale de lutte contre l’illettrisme  

 Association pour favoriser une école efficace  

 Ligue de l’enseignement  

 Lire et Faire lire 

 

Accompagnement vers la lecture actions éducatives 

familiales (AEF)  

Association de la fondation étudiante pour la ville permet à 

des étudiants volontaires d'intervenir au plus près des familles 

prioritaires  



En partenariat avec le ministère de la culture, le ministère de 

l'Éducation nationale se mobilise  

 plan d'investissement en faveur des bibliothèques d'école  

 partenariat entre chaque école ou établissement scolaire et une 

bibliothèque-médiathèque municipale 

 remise officielle d'une carte de bibliothèque à chaque enfant en 

fin de CP à partir de 2019. 

 dictionnaire des écoliers "Un livre pour l'été" 

 distribution chaque année, aux élèves de CM2, de 800 000 

recueils de fables de La Fontaine illustrés 

  



Promotion de la lecture à voix haute avec une plus grande participation 

au concours Les Petits Champions de la lecture 

  

http://lespetitschampionsdelalecture.fr/




Instauration d'un « quart d'heure lecture » chaque jour à l'école  

et au collège. 

 

Participation à la grande fête annuelle de la lecture :  

La Nuit de la lecture. 

 

 
  

https://nuitdelalecture.culture.gouv.fr/
https://nuitdelalecture.culture.gouv.fr/
https://nuitdelalecture.culture.gouv.fr/




Soutien renforcé à des associations œuvrant 

dans le domaine de la lecture et de la culture 

de l'écrit, comme «  Lire et faire lire» et le « 

Labo des histoires ». 

 

http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://www.lireetfairelire.org/
http://labodeshistoires.com/lbh/
http://labodeshistoires.com/lbh/
http://labodeshistoires.com/lbh/
http://labodeshistoires.com/lbh/
http://labodeshistoires.com/lbh/










Au niveau local, il faut ajouter ; l’ALCO  





L’URLIP 



Numéro vert : 0800 11 10 35 







Lutter contre l'illettrisme après l’instruction 

obligatoire 
 

Un soutien à la parentalité pour mieux accompagner la scolarité des 

enfants AEF, ANLCI, GRETA 

 

Des formations spécifiques pour les adultes 

 

L'enseignement en milieu pénitentiaire 
 



Textes de référence  

Prévenir l'illettrisme 

circulaire n° 2013-179 du 12 novembre 2013 

Relations École - parents : renforcer la coopération entre 

les parents et l'École dans les territoires  

circulaire n°2013-142 du 15 octobre 2013 

Cadre national de référence des Actions Éducatives 

Familiales  

ANLCI - Décembre 2010 

http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74953
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://www.education.gouv.fr/pid25535/bulletin_officiel.html?cid_bo=74338
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/ecole/73/6/AEF_cadre_national_reference_258736.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/ecole/73/6/AEF_cadre_national_reference_258736.pdf


Éduscol 

Programmes, école, collège, lycée, égalité des chances, etc. 

Agir contre l'illettrisme  

Plan de prévention de l'illettrisme à l'école  

bien(!)lire 

Fiches pratiques, adresses utiles 

www.bienlire.education.fr 

Agence nationale de lutte contre l'illettrisme (ANCLI) 

Chiffres, définitions, infos pratiques, ressources, etc. 

www.anlci.gouv.fr 

 

Association pour favoriser l'égalité des chances à l'école (Afpéé) 

Actions, documentation, valeurs et projets de l'association. 

apfee.asso.fr 

 

La ligue de l'enseignement 

Vie associative, sport, culture, vivre ensemble, etc. 

www.laligue.org 

Lire et faire lire 

Actions, livres et lecture, échanges intergénérationnels 

www.lireetfairelire.org/LFL 

Association de la fondation étudiante pour la ville (AFEV) 

Actions, familles, égalité des chances, accompagnement individualisé 

www.afev.fr 

 

http://eduscol.education.fr/cid50655/prevention-illettrisme.html
http://eduscol.education.fr/pid23247-cid52346/plan-de-prevention-a-l-ecole.html
http://www.bienlire.education.fr/
http://www.anlci.gouv.fr/
http://apfee.asso.fr/
http://www.laligue.org/
http://www.lireetfairelire.org/LFL
http://www.afev.fr/


Merci pour votre attention,  

 

J’attends vos questions……….  



1 - Les profils de lecteurs à la Journée Défense et Citoyenneté 2017 (en %) 

Profil 
Traitements 

complexes 

Automaticité 

de la lecture 

Connaissance 

du vocabulaire 
Garçons Filles Ensemble En % 

5d + + + 60,1 64,3 62,2 Lecteurs efficaces 

5c + - + 15,9 13,6 14,8 76,9 

5b + + - 6,8 8,4 7,6 Lecteurs médiocres 

5a + - - 4,1 3,8 4,0 11,5 

4 - + + 3,7 3,0 3,3 Très faibles capacités de lecture 

3 - - + 3,8 2,1 3,0 6,3 

2 - + - 1,9 1,9 1,9 Difficultés sévères 

1 - - - 3,9 2,8 3,4 5,2 

Lecture : la combinaison des 3 dimensions de l’évaluation permet de définir 8 profils. Les profils numérotés de 1 à 4 concernent les jeunes 

n’ayant pas la capacité de réaliser des traitements complexes (très faible compréhension en lecture suivie, très faible capacité à rechercher 

des informations). Ils sont en deçà du seuil de lecture fonctionnelle. Les profils codés 5a, 5b, 5c, 5d sont au-delà de ce même seuil, mais avec 

des compétences plus ou moins solides, ce qui peut nécessiter des efforts de compensation relativement importants. 

 

Source: ministère des Armées - DSNJ, MEN-DEPP. 



2 - JDC 2017 - Pourcentages de jeunes en difficulté de lecture (profils 1 

à 4) selon le type de scolarité et le sexe  

  Ensemble Garçons Filles 

Collège 48,7 49,9 46,5 

CAP-BEP 30,7 31,3 29,7 

Bac professionnel 
16,8 17,1 16,4 

Bac général et 

techno., ens. sup. 
4,8 5,0 4,6 

Ensemble 11,6 13,2 9,8 
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